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Princip for sociale medier pa Heibergskolen

Vision

Heibergskolen ensker at danne ansvarlige og bevidste digitale mennesker. Vores elever skal kunne
feerdes trygt, nysgerrigt og med omtanke i en digital verden, hvor sociale medier spiller en stadig
storre rolle 1 borns liv og fellesskaber.

Formal

Formalet er at styrke elevernes trivsel, digitale dannelse og evne til at indgé ansvarligt i online
feellesskaber. Sociale medier kan vare en positiv del af berns sociale liv, men de kan ogsa skabe
mistrivsel og udelukkelse, hvis de bruges uovervejet. Vi gnsker at stotte eleverne i at bruge digitale
medier pd mader, der fremmer respekt, fellesskab og empati.

Princip

Heibergskolen arbejder for, at digitale feellesskaber skal stotte — ikke splitte — elevernes trivsel.
Vi folger aldersgranser for sociale medier og inddrager bade elever og foraldre i dialog om
ansvarlig digital adfeerd. Sociale medier indgar kun i skolens arbejde, nar det sker med tydeligt
paedagogisk formél og i overensstemmelse med elevernes alder og modenhed.

Argangsspecifik tilgang og hensigtserklzeringer.
BH.—3. klasse
Mal og padagogisk tilgang:

Fokus pa forebyggelse, digitale vaner og empati.
Tidlig dialog om fellesskab og graenser — oftline og online.
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Hensigtserklering:

e Det anbefales, at foraeldrene i feellesskab udarbejder aftaler om, at bern i indskolingen ikke
bruger sociale medier, i respekt for de officielle aldersgranser.

e Aftalerne dreftes og formaliseres pa foreldremeder med stotte fra skolens personale.

e Vi anbefaler ikke brug af sociale medier i arene i indskolingen.

4.-6. klasse
Mal og pedagogisk tilgang:

1. Fokus pa kritisk teenkning, selvfremstilling og digital adfaerd.
2. Eleverne inddrages i refleksioner om fallesskab, eksklusion og billeddeling.
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Hensigtserklering:

e Det anbefales, at foreldrene i1 fallesskab genbesager og justerer klassens fzlles aftaler
arligt, sé de tager hejde for evt. begyndende brug og de dilemmaer, der opstér.

e Forazldrene arbejder for at udsatte berns adgang til sociale medier og felger som minimum
aldersgraenser.

e Huvis et barn har en profil pa et socialt medie, anbefales det at hjemmet taler med barnet om
ansvar og etik. Det anbefales, at konti er private og overvages, og at det sociale medie ikke
bringes ind i fellesskaber i skoleregi.

e Skolen inviterer til samtaler om digital etik og dilemmaer — bade med elever og foraldre.

7.-9. klasse
Mal og pedagogisk tilgang:

1. Fokus pé selvstendighed, digitale greenser, digital identitet og faellesskaber.

2. Eleverne arbejder med cases og dilemmaer og lerer at analysere og reagere pa digitalt pres
og konflikter.

Hensigtserklering:

e Det anbefales, at foreldrene i faellesskab fastholder klassens falles digitale aftaler og
fortsetter dialogen om ansvar, trivsel og etik — ogsa nér bernene er @&ldre end de formelle
aldersgraenser.

e Aftalerne i klassen skal give plads til bade dem, der er aktive pa sociale medier, og dem der
valger at std udenfor — for at undgé eksklusion.

e Skolen skaber rum for elevdialoger om digitale fallesskaber, samtykke og digitale fodspor.

e Klassen arbejder med enkle fzlles spilleregler for digital adfeerd og kommunikation.

Tveergiende principper.

Forazldreansvar

At tage stilling til og folge sociale mediers aldersgranser.

At folge med 1 barnets online liv og drefte bdde muligheder og dilemmaer.

At deltage 1 klassens fzlles beslutninger og droftelser.

At bakke op om falles aftaler og bidrage til et trygt digitalt feellesskab for alle bern.

Elevansvar

At vise respekt for andres grenser og aldrig dele kreenkende indhold.
At deltage aktivt 1 klassens fzllesskab — bade digitalt og fysisk.
At tale med en voksen, hvis noget online foles ubehageligt.

Skolens ansvar

At satte digital adfeerd og sociale medier pd dagsordenen pé foreldremeder og 1
elevsamtaler.

At reagere ved mistrivsel, digital mobning og eksklusion, herunder kontakte hjemmet.
At samarbejde med eksterne aktorer som fx SSP, Borns Vilkar og Medierddet.



e At stille materiale og skabeloner til rddighed for klasserne.

Lareres 0og [zaedagogers ansvar

e At vere nysgerrige pd de platforme, bernene bruger, og tage dialogen ved konflikter.
e Atunderstotte elevernes refleksion og arbejde med digital etik og adfaerd.

KKFQO’s ansvar

e At tale med bernene om samver, greenser og digitale pauser.
e At vare opmarksomme pa sociale dynamikker, der starter online og forplanter sig offline.
e At inddrage skole og foreldre ved bekymring.
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